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Este compendio sistematiza
35 medidas de adaptacion al cambio
climatico segun las siguientes areas:

Agricultura, ganaderia y seguridad
alimentaria

Recursos forestales, ecosistemas y
areas protegidas

Gestion integrada
de recursos hidricos

Gestion de conocimientos
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1. Acerca de este compendio

Con un 0,5 %, Guatemala contribuye minimamente a las emisiones globales de gases de efecto invernadero, sin
embargo, es particularmente vulnerable a los impactos del cambio climatico debido a su ubicacion geografica y situacidn
socioecondmica. Lluvias por encima del promedio, caniculas prolongadas, deslaves y erosiones que ponen en peligro
cosechas, infraestructura y comunidades enteras, son solo algunos de los eventos extremos y consecuencias que tiene
que afrontar la poblacion guatemalteca.

En los ultimos anos, estas problematicas han sido tangibles en la mayoria del territorio nacional, causando impactos
severos en los medios de vida familiar. Por esta razén, el Programa de Desarrollo Rural y Adaptacion al Cambio Climatico
— ADAPTATE-, en sus tres fases entre 2013 y 2023, promovid la implementacién de medidas de adaptacion para reducir
la vulnerabilidad climatica de la poblacion y del territorio en diferentes municipios del pais. Segun los registros del
programa, hasta finales del aiho 2023, alrededor de 31,000 agricultores, 25 asociaciones agricolas y 20 municipalidades
han implementado o replicado al menos una de las medidas promovidas por el programa para poder fortalecer su
capacidad de adaptacion.
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2. CONCEPTOS BASE

A. ;QUE ES EL )
CAMBIO CLIMATICO?

Es una modificacién en el clima atribuida directa o indirectamente a la actividad humana, la cual altera la composicion
de la atmodsfera mundial, debido al aumento de los gases de efecto invernadero, y sumandose a la variabilidad natural
del clima.

Guatemala es uno de los 10 paises mas vulnerables al cambio climatico, sus impactos ponen en peligro la vida de todos
los seres vivos habitantes de entornos rurales, peri-urbanos y urbanos, su calidad y los medios que la sustentan de
todas y todos los guatemaltecos. Sin embargo, las mujeres, los pueblos indigenas y las poblaciones en areas marginales
urbanas son los grupos que pueden tener mayor impacto. Se estiman aumentos en la intensidad y frecuencia de eventos
climaticos externos, como huracanes, tormentas tropicales y depresiones que se traducen en inundaciones y periodos
de sequia. (Politica Nacional de Cambio Climatico, 2009).
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B. ;.COMO REPERCUTE EL
CAMBIO CLIMATICO
EN GUATEMALA?

En el caso de nuestro pais, sus impactos ponen en peligro la vida, su calidad y los medios de vida que la sustentan.
Especificamente sus efectos pueden ser (Politica Nacional de Cambio Climatico, 2009):

a. Reduccion de la disponibilidad, calidad y el agotamiento de las fuentes de agua.

b. Incidencia y cambios en la distribucion geografica y temporal de plagas, vectores, depredadores y enfermedades.
c. Modificaciones espaciales en las zonas de vida y en las condiciones climatoldgicas normales.

d. El aumento de incendios forestales debido a las sequias.

e. La destruccion de infraestructura debido a inundaciones y deslaves.

f. La pérdida de cosechas y aumento de la inseguridad alimentaria.

La pérdida de espacios naturales y habitat poniendo en riesgo la biodiversidad del pais.

g. Impactos socioambientales y econdmicos, principalmente en los sectores agricola, ganadero y pesquero.

Existen dos formas de abordar el cambio climatico: la adaptacion y la mitigacion.



Compendio de Medidas de Adaptacién al Cambio Climatico -MACC- #

C. ;(CUAL ES LA DIFERENCIA )
ENTRE ADAPTACION Y MITIGACION
AL CAMBIO CLIMATICO?

Al momento de abordar el tema del cambio climatico pueden existir dos
procesos de aproximacion:

MITIGACION ADAPTACION

Acciones o estrategias Acciones y estrategias destinadas a
destinadas directamente a gue los sistemas humanos o naturales
reducir las emisiones de Gases se preparen y adapten al impacto
de Efecto Invernadero (GEI) en potencial del cambio climatico.

la atmosfera. Fuente: GIZ, 2016.

Por ejemplo, reforestacidon de
Por ejemplo, el uso de vehiculos manglar en las zonas costeras para
eléctricos en lugar de vehiculos para proteger de las tormentas e
de combustién de gasolina o inundaciones a las comunidades
Diesel para reducir la cantidad cercanas.
GEl emitido en las areas
urbanas.
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D. ;,QUE ES )
LA CAPACIDAD DE ADAPTACION
Y LAS MEDIDAS PARA
LA ADAPTACION?

La capacidad de adaptacion es la capacidad de un sistema para moderar el impacto potencial o para hacer frente a las
consecuencias del cambio climatico. Esta capacidad se fortalece a partir de la implementacion de un conjunto de acciones,
practicas, habitos, tecnologias y servicios de wlos actores involucrados en el territorio para moderar el impacto potencial
o hacer frente a las consecuencias.

Esto se logra, gracias al conocimiento de las amenazas, la sensibilidad ante las mismas y el impacto potencial que puede
sufrir un sujeto vulnerable: un grupo de la sociedad, una parcela, un municipio, un departamento, una regién o un pais.

n
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Segun el MARN (2022), «Guatemala es un pais que aporta un porcentaje muy
bajo de emisiones, un 0.08 % de las emisiones globales en 2018, sin embargo,
es considerado una de las 10 naciones mas vulnerables ante los efectos del
cambio climatico, es por ello que se ha priorizado el tema de la adaptacion
antes que la mitigacion».

v

Gracias a la implementacién de Medidas de Adaptacién al Cambio Climatico (MACC) nos preparamos y adaptamos a los
cambios en el clima, especificamente:

¢ Aumentan la capacidad de las comunidades, agricultores, funcionarios publicos y actores locales para resistir y
recuperarse rapidamente de eventos climaticos extremos como sequias, huracanes, entre otros.

¢ Favorecen la gestion sostenible del agua, garantizando la disponibilidad del vital liquido para la agricultura, el
abastecimiento y disponibilidad de agua potable.

’ Contribuyen a |la preservacion de los ecosistemas y la biodiversidad la cual es esencial para la salud y la vida
del planeta como lo conocemos.

13
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# Promueven |la gestiéon sostenible de los recursos naturales como el suelo, el agua y los bosques.

# Mejoran la resiliencia de la agricultura al cambio climatico, por lo tanto, asegura la disponibilidad de alimentos y
protege la seguridad alimentaria de las familias y comunidades rurales y urbanas.

# Reducen los riesgos de salud publica al promover practicas agroecoldgicas.
# Protegen y fortalecen la infraestructura para prevenir su dano parcial o total por eventos extremos.

# Protegen la economia, al reducir la vulnerabilidad de las practicas agricolas y potenciar el turismo ecoldgico o

de aventura.

14
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3. ¢Como utilizar esta guia?

Cada medida de adaptacidn, se encuentra sistematizada en una ficha:

0 Amenazas . .
Sector de Contribucidn
qug aborc!a laMACC o Nacional Determinada
@ Datos relevantes
para su implementacion 3)
ONo.de © Nombre de Jer oa para ver actores g
ficha la MACC Jlucrado /,/ s
I - s
I o
o
o
2
R
0
—_— (8]
—o
—o0
e Municipios en donde eObjetivo de eDescripcién de @ Recursos para
donde se implementé la MACC i

la medida implementarla

15



8V Compendio de Medidas de Adaptacién al Cambio Climatico -MACC-

16

@ cédigo de la medida

Pasos para la
implementacion

@ Recomendaciones
para su
implementacioén

Sector de Contribucion
Nacional Determinada

@ Beneficios y co-beneficios

Referencias
a otra fichas
del manual
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@) AMENAZAS
Descripcién de las diferentes amenazas que se pueden encontrar del lado izquierdo
de la ficha segun cada MACC: o

A\ 4

Fendmenos raros en unlugary época del afio
principalmente por la magnitud del mismo
y pueden ser provocados por frentes frios,
tormentas, efectos indirectos de sistemas
de baja presion o huracanes, entre otros.
(Gutiérrez et al., 2021).

Situacién en la que el agua cubre un area
que normalmente no estd cubierta. (P.
Siclari, 2020).

Ocurrencia de fuego no controlado que
puede afectar o abrasar un terreno forestal
o silvestre que no esta destinado a quemarse,
afectando el ecosistema. (P. Siclari, 2020).

Es una masa de aire célida y humeda con
vientos fuertes que giran en forma de espiral
alrededor de una zona central (Gutiérrez, et
al., 2021).

Periodo inusualmente caliente de al menos dos a
tres dias de duracion, con condiciones térmicas
por encima de los umbrales establecidos. (P.
Siclari, 2020).

Periodos de condiciones anormalmente secas
durante suficiente tiempo debido a la falta
prolongada de lluvias que causan un desequilibrio
hidroldgico grave. (Gutiérrez et al., 2021).

Se refiere a una masa de material que se desliza
hacia abajo (rocas, tierra, escombros), en un
movimiento rapido coadyuvado por agua cuando
el material esta saturado. (P. Siclari, 2020).

17



8V Compendio de Medidas de Adaptacién al Cambio Climatico -MACC-

Q ACTORES INVOLUCRADOS

18

# Comunidades: tienen un rol vital y son parte fundamental de una alianza de actores para la adaptacién al
cambio climatico debido a su conocimiento del entorno local, practicas tradicionales y experiencias cotidianas.
Representan la base social y cultural que experimentan directamente los efectos del cambio climatico y por lo
tanto juegan un papel crucial para identificar los riesgos climaticos locales, formular estrategias pertinentes
e implementacion de medidas concretas para reducir la vulnerabilidad. Su participacion activa es clave para
lograr una adaptacién sostenible al cambio climatico efectiva e integral.

¢ Municipalidad: Tienen un rol estratégico en la implementacién de medidas de adaptacion al cambio climatico
y son parte fundamental de una alianza de actores para la adaptacion al cambio climatico. Esto, debido a su
competencia para la planificacidon y desarrollo del territorio y su capacidad para coordinar recursos econoémicos,
construccién de infraestructura y gestion y provision de servicios publicos que pueden reducir la vulnerabilidad
de las comunidades. Ademas de eso tiene injerencia en la implementaciéon de politicas municipales en linea
con los planes estratégicos de nacionales como el Plan de Accidn Nacional de Cambio Climatico -PANCC- que
contribuyen a construir comunidades mas resilientes ante el cambio climatico.

# Organizaciones no gubernamentales: Por su acercamiento y ubicacién en territorio, refuerzan la capacidad
de las comunidades para acceder a datos e informacién con relacion al clima y escenarios futuros, enfrentar
los efectos del cambio climatico, contribuir al fortalecimiento técnico de conocimientos o de capacidadesy a
la implementacion de medidas de adaptacion al cambio climatico.
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¢ Sector privado: Tienen un papel clave en la adaptacion al cambio climatico, al alinear sus objetivos
empresariales con la sostenibilidad y la adaptacion al cambio climatico. Inicialmente desde la integracidn
de estrategias y practicas que reduzcan su vulnerabilidad y la de sus colaboradores. Por otro lado, pueden
invertir y financiar iniciativas de adaptacion, apoyando proyectos o programas innovadores que contribuyen
a la resiliencia de las comunidades y territorios en donde ubican sus operaciones.

¢ Ministerios y secretarias de gobierno: Como entes rectores de politicas, programas, proyectos y planes
estratégicos de nacionales como el Plan de Accion Nacional de Cambio Climatico -PANCC- son una pieza central

para generar directrices, coordinar acciones y asignar recursos que promuevan la resiliencia ante el cambio
climatico.

19
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4. Contenido
AGRICULTURA, GANADERIA Y SEGURIDAD ALIMENTARIA

RECURSOS FORESTALES, ECOSISTEMAS Y AREAS PROTEGIDAS
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GESTION INTEGRADA DE RECURSOS HIDRICOS

GESTION DE CONOCIMIENTOS
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9. GLOSARIO

Este glosario busca aclarar conceptos clave dentro del compendio y su vinculo con el cambio climatico:

# Adaptacioén: Ajuste de los sistemas naturales o humanos en respuesta a estimulos climaticos reales o esperados,
o a sus efectos, que pueden reducir el dafio o incluso generar beneficios (Viguera et. al.,, 2017).
# Agua: Sustancia cuyas moléculas estan formadas por la combinacion de un atomo de oxigeno y dos de hidrogeno,
liquida, inodora, insipida e incolora. Es el componente mads abundante de la superficie terrestre y, mas o menos puro,
forma la lluvia, las fuentes, los rios y los mares; es parte constituyente de todos los organismos vivos y aparece en
compuestos naturales (RAE, 2024).
# Biodiversidad: Se refiere a la amplia variedad de seres vivos que existen en la Tierra, resultado de miles de millones
de anos de evolucidon por procesos naturales y por influencia del hombre. La biodiversidad esta conformada por
diversos ecosistemas que contienen especies que son también diversos genéticamente que permiten distintas
formas de vida (Viguera et. al., 2017).
¢ Diversificacion: Se refiere al proceso de incrementar el niumero de actividades productivas y econdmicas que se
realizan en una finca, parcela o cualquier unidad productiva. Como por ejemplo que establecer distintos cultivos,
producir nuevos productos, etc. (Viguera et. al., 2017).
# Eventos climaticos extremos: Son fendmenos meteoroldgicos “raros” en un lugar y época del aino determinados.
Aunque las definiciones de raro son diversas, la rareza normal de un fendmeno meteoroldgico extremo seria igual
o superior a los percentiles 10 o 90 de la estimacion de la funcién de densidad de probabilidad observada. Estos
eventos generan impactos muy grandes sobre las poblaciones, las actividades productivas y las economias. Un
ejemplo de eventos extremos son los huracanes y las sequias (Viguera et. al., 2017).
# Resiliencia: Capacidad de los sistemas humanos y naturales para hacer frente a la adversidad y superar las
contingencias, preservando y restaurando las estructuras y funciones basicas, y para ser transformados positivamente
por los eventos adversos (Gutiérrez et al., 2021).
# Vulnerabilidad frente al cambio climatico: grado de susceptibilidad para afrontar eventos climaticos extremos
causados por la variabilidad del clima. Esta vulnerabilidad dependera del caracter, magnitud y rapidez del evento
climatico extremo al que esté expuesto un sistema, de su sensibilidad y capacidad de adaptacion.
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